
 
Australian Diabetes Society Training Day:   

Practical Diabetes Management for General Practitioners 
 

Melbourne Convention and Exhibition Centre 
Saturday 18 June 2011 

 
Provisional Program 

0900  Welcome  A/Prof Sophia Zoungas 
(Southern Health Care) 

0905  How to diagnose and monitor diabetes: The role of 
HbA1c and blood glucose monitoring 

A/Prof Jonathan Shaw  
(Baker IDI Heart & Diabetes 
Institute) 

0930  Diabetes and pregnancy  Dr Alison Nankervis  
(Royal Women’s Hospitals) 

1000  The place of new agents in the management of diabetes  Dr Shane Hamlin  
(Western Hospital) 

1030  When and how to start insulin  Dr Deepak Dutta  
(Frankston Hospital) 

1100  Morning Tea   
1130  Sick day and perioperative management of diabetes  A/Prof Richard MacIsaac  

(St Vincent’s Hospital) 
1200  Support for GPs and people with diabetes: Diabetes 

Centres and the National Diabetes Services Scheme 
Prof Frank Alford 
(St Vincent’s Hospital) 

1230  Management of diabetic feet  Prof Peter Colman 
(Royal Melbourne Hospital) 

1300  Lunch   
  GPs to attend one workshop at 1400 and then attend the 

other workshop at 1500 
 

1400  Diabetes stabilisation and insulin initiation:  
* choice of insulins and devices  
* how to monitor glucose levels, adjust insulin and use 
diabetes services to assist stabilisation 
* insulin pump therapy and CGMS for type 1 diabetes 
* safety requirements for insulin commencement in an 
ambulatory setting ie hypo management, sick day 
management, RTA license   

  

1400  Practical aspects of diabetic foot disease management: 
* assessment of the diabetic foot 
* off‐loading footwear 
* treating diabetic foot infections 
* assessment of diabetic ulcers 

  

1500  Diabetes stabilisation and insulin initiation: 
* choice of insulins and devices  
* how to monitor glucose levels, adjust insulin and use 
diabetes services to assist stablisation 
* insulin pump therapy and CGMS for type 1 diabetes 
* safety requirements for insulin commencement in an 
ambulatory setting ie hypo management, sick day 
management, RTA license  

  

1500  Practical aspects of diabetic foot disease management: 
* assessment of the diabetic foot 
* off‐loading footwear 
* treating diabetic foot infections 
* assessment of diabetic ulcers 

  

1600  Meeting Close   
 


